
 
 

 
 

     PARADIP – INDIA, EAST COAST 
 

        LAT. 20° 16 N. LONG. 86° 42 E. 
 

TIME ZONE   -0530 TIMES AND HEIGHTS OF HIGH AND LOW WATERS YEAR   2026 
   

        JANUARY 
  
  TIME   Ht.        TIME   Ht. 

    
 h m    m  h m    m 
    
 0046  1.29  0133  1.36 

 0632  2.27 16 0712  2.08 
 1238  1.01 F 1310  1.12 
 1923  2.72  1945  2.48 
    
 0142  1.16  0206  1.25 
 0730  2.35 17 0749  2.17 
 1333  0.92 SA 1349  1.02 
 2012  2.81  2020  2.58 
    
 0233  1.05  0240  1.14 
 0820  2.41 18 0825  2.25 
 1423  0.87 SU 1426  0.94 
 2057  2.86  2054  2.66 
    
 0319  0.98  0314  1.05 
 0908  2.45 19 0900  2.32 
 1508  0.86 M 1500  0.89 
 2139  2.87  2127  2.72 
    
 0403  0.94  0346  0.97 
 0953  2.46 20 0935  2.37 
 1553  0.89 TU 1534  0.87 
 2220  2.84  2157  2.74 
    
 0444  0.94  0417  0.92 
 1038  2.44 21 1010  2.40 
 1635  0.97 W 1607  0.89 
 2259  2.77  2228  2.72 
    
 0525  0.97  0448  0.89 
 1123  2.40 22 1047  2.42 
 1718  1.09 TH 1642  0.93 
 2337  2.66  2301  2.67 
    
 0604  1.03  0518  0.88 
 1210  2.35 23 1125  2.42 
 1801  1.22 F 1720  1.00 
   2334  2.58 
    
 0017  2.53  0551  0.88 
 0642  1.11 24 1207  2.40 
 1257  2.28 SA 1804  1.09 
 1846  1.36   
    
 0056  2.37  0012  2.46 
 0721  1.20 25 0631  0.93 
 1349  2.22 SU 1256  2.35 
 1938  1.50  1855  1.21 
    
 0138  2.20  0057  2.30 
 0806  1.29 26 0719  1.00 
 1450  2.17 M 1358  2.27 
 2049  1.60  2004  1.34 
    
 0230  2.05  0157  2.13 
 0903  1.36 27 0822  1.10 
 1606  2.15 TU 1519  2.21 
 2227  1.63  2141  1.43 
    
 0349  1.94  0322  1.98 
 1016  1.38 28 0952  1.17 
 1723  2.19 W 1704  2.23 
 2356  1.57  2330  1.38 
    
 0523  1.93  0515  1.96 
 1127  1.33 29 1126  1.12 
 1822  2.27 TH 1825  2.35 
    
    
 0052  1.47  0050  1.23 
 0627  1.99 30 0636  2.06 
 1224  1.23 F 1239  1.01 
 1907  2.37  1923  2.50 
    
   0145  1.07 
  31 0734  2.19 
  SA 1334  0.88 
   2008  2.63 
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